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PlaUsiBel lehren und lernen

Ein didaktischer Ansatz zur beruflichen Teilhabe

— Beispiel einer Lehr-Lern-Einheit -

Berufsfeld Mediengestaltung

Lehr-Lern-Arrangement Portraits digital retuschieren

Lehr-Lern-Einheit Bedienung der Bearbeitungstools lernen
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Lehr-Lern-Arrangement Portraits digital retuschieren
Rahmen- e Bildbearbeitungsprogramm fiir Mediengestalter
bedingungen e Raum fir Mediengestaltung

e TN 1: Breites Wissen, jedoch langsames Arbeitstempo
e TN2: Keine Vorerfahrung bei der Bildbearbeitung
e TN3: Breites Wissen

Lehrende und e TN4: Bendtigt regelmaRige und viele Wiederholungen, um Wissen zu festigen; traut sich bei
i Lernende Problemen héufig nicht, Hilfe zu holen

e TN 5: Breites Wissen, hoher Grad an selbstandigem Arbeiten
e TN 6: Sehr lickenhaftes Wissen, Fokussierungsschwierigkeiten
e TN 7: Gute Grundkenntnisse, hohes Maf} an Selbststiandigkeit

e Gemischte Gruppe mit unterschiedlichem Wissenstand und unterschiedlichem
Auffassungsvermogen

e Die Teilnehmenden sollten in nach Leistungsstand gemischten Teams zusammen an einem
Rechner arbeiten, um die Teilnehmenden mit geringerer Selbststandigkeit Sicherheit zu geben:

Lerngruppe TN2&TN3; TN5&TN6

e TN 1 sollte trotz eher langsamen Arbeitstempo bei diesem Arrangement probieren, die
Aufgaben eigenstdndig zu schaffen. Er wird zu Beginn darauf hingewiesen, sich sofort zu
melden, wenn es Probleme gibt
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Thema
des Lehr-Lern-
Arrangements

e Portraits digital retuschieren

Einordnung in
(h)BRP

e Hausinterner Rahmenlehrplan der Mediengestaltung, der verschiedenen Elemente aus dem
aktuellen Ausbildungsrahmenlehrplan Mediengestaltung Digital und Print bezieht: 13.3.
elektronische Bildbearbeitung, c) an Bilddaten Korrekturen durchfiihren

e Die Teilnehmenden kennen die Tools fiir die Portrait Retusche und deren Verwendung im Alltag

gzlfgpl_em_ e Die Teilnehmenden kdnnen das Programm selbststandig anwenden und erhalten so mehr
Arrangements Sicherheit in der taglichen Arbeit

Einheiten Sequenz ,Portraits digital retuschieren”

des Lehr-Lern- 1) Einflihrung in Bearbeitungstools

Arrangements 2) Bedienung der Bearbeitungstools lernen

(Sequenz) 3) Das Retuschieren eigenstiandig iben
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‘ Elemente e Retusche mit Bildbearbeitungsprogramm

der Lehr-Lern-Einheit

LeEhr-rlw_e.rtn— e Die Teilnehmenden erklaren die einzelnen Tools fir die Portrait Retusche auf Basis der
inhei .
Ziel(e)

vorherigen Einheit

der Lehr-Lern-Einheit e Die Teilnehmenden setzen die Portrait Retusche zunichst angeleitet, dann eigenstandig um.

Lernbereich e Motorisch (mit kognitiven Anteilen)

Steuerung Steuerung
fremd selbst fremd selbst

Lernsteuerung * Fremdgesteuert

Methoden Methode(n) * Anweisung

Sozialform(en) e Sechs Teilnehmenden arbeiten in Partnerarbeit, zwei in Einzelarbeit
Sozialform

Medien

Medien e PC mit Bildbearbeitungsprogramm




Julius-Maximilians- GEFOROERT VOM

UNIVERSITAT ¢ | BAG WfbM P —

fiir Bildung

WU RZBU RG Bundesarbeitsgemeinschaft und Forschung

Werkstatten fiir behinderte Menschen e.V.
e UmSetzun g

e PCmit
10 Min. Einstieg e Wiederholen der einzelnen Tools in einer Gesprachsrunde Bildbearbeitungsprogramm
e Anweisung: Ein Bild wird retuschiert. Die TN starten in den jeweiligen Gruppen
, _ und machen Schritt fiir Schritt nach, was die Gruppenleiterin am Bildschirm e PCmit
45 Min. Erarbeitung vormacht. Bildbearbeitungsprogramm
e Wichtig: Erst macht die Gruppenleiterin vor, dann wird gemeinsam nachgemacht
15 Min. Reflexion e Austausch zur Lehr-Lern-Einheit * Arbeitsblatt




Julius-Maximilians-

UNIVERSITAT
WURZBURG

oBilanzierung

Kompetenzentwicklung der Lernenden

GEFORDERT VOM

BAG Wf b M ﬁ% Bundesministerium

o | fiirBildung
Bundesarbeitsgemeinschaft und Forschung

Werkstatten fir behinderte Menschen e.V.

&
A )

Kompetenzentwicklung der Lehren

Feedback

e Unsystematische Beobachtung, da Gruppenleiter in der Unterweisung aktiv beteiligt ist
Beobachtung e Freies Notieren am Ende der Einheit
e Praktisch in Form einer neuen Retusche Aufgabe
Prifung e Wissen & Fertigkeit werden fokussiert
Transfer e Qutcome sichtbar in der taglichen Arbeit, die Fachkraft beobachtet, ob das neu erlernte Wissen auch bei
(Beobachtung/Priifung) anderen Aufgaben eingesetzt wird

den

In Form von Blitzlicht oder Reporter am Ende der Sequenz mit den Lernenden

Reflexion

Speist sich aus Feedback und Ablauf der Lehr-Lern-Einheit und kann in kommende Unterweisungen einflieSen

Schlussfolgerungen

Wenn der Gruppenleiter und die anderen Teilnehmer*innen gleichzeitig gemeinsam arbeiten, trifft dies bei

Lernende
den Teilnehmenden auf die groRte Zustimmung. Hier fallt das Lernen leicht.
e Einheit 3 (eigenstandiges Retuschieren) sollte noch ein zweites Mal durchgefiihrt werden, um das Gelernte
noch besser zu festigen
Lehrende

Die Einheit sollte nur vormittags durchgefiihrt werden, da hier die Konzentration bei den Teilnehmer*innen
am hochsten ist.




Julius-Maximilians- GEFGRDERT VOM

UNIVERSITAT S0 [BAG WM gy | st

fiir Bildung

WU RZBU RG Bundesarbeitsgemeinschaft und Forschung

Werkstétten fiir behinderte Menschen2.V.

Materialien

Portraitretusche Anleitung
(Hinweis: Bild Kl-generiert)

Das Steckenpferd von Bildbearbeitungsprogrammen ist und bleibt die Beauty-Retusche und heute lernen Sie
die verschiedenen Tools kennen, mit dem Sie jedes Portrait bearbeiten kénnen.

Step 1:
Laden Sie das Bild ,,Retusche” in ihr Bildbearbeitungsprogramm und machen Sie sich eine Kopie des Bildes.
(Damit Sie zu einem spéateren Zeitpunkt nachschauen kénnen, was sich verandert hat)

Step 2:

Zuerst werden wir die Augenringe entfernen:

1. Ausbessern-Werkzeug:

Duplizieren Sie das Bild ein weiteres Mal. (Sie haben nun 3 Ebenen)
Wahlen Sie das Ausbessern-Werkzeug aus.

2. Nun wahlen Sie den Bereich aus, den Sie andern mochten.
Klicken Sie in die Mitte der ausgewahlten Flache und schieben Sie diese nach unten Richtung Wange.

Regeln Sie die Deckkraft des Bildes nach unten. Reduzieren Sie anschlieBend Ebene 2 und 3 auf eine Ebene.

Vorher: Nachher:

Tipp: Befindet sich auf der Wange schon eine gréRer Hautunreinheit, entfernen Sie diese schon davor mit
dem Bereichsreparatur-Pinsel. Dies tun Sie auf einer neuen Ebene die sie ,,Retusche arbeiten” nennen.

Step 3:
Im nachsten Schritt verbessern wir grobe Hautunreinheiten und entfernen stérende Harchen im Gesicht.

Bereichsreparatur-Pinsel: Mit dem Reparatur-Pinsel kénnen Sie Unreinheiten korrigieren, sodass diese im
umgebenden Bild nicht mehr auffallen. Probieren Sie es an kleinen Hautunreinheiten aus.

Kopierstempel: Mit dem Kopierstempel nehmen Sie bei gedriickter Alt-Taste einen Bildbereich aus dem Bild
auf und Ubertragen ihn mit einem Klick ins Dokument auf einen anderen, gewtiinschten Bereich. Beim Malen
bewegt sich die gesetzte Quelle synchron mit.

— Abstand und Winkel bleiben dabei erhalten. (Spielen Sie dabei immer mit der Deckkraft)
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Vorher: Nachher:

Achtung: Bereichsreparatur-Pinsel & Kopierstempel nie auf der Originalebene anwenden, sonst kann dies
nicht mehr korrigiert werden.

Step 4: Feinschliff der Haut/ Make-Up Effekt:
1. Wahlen Sie die Ebenen Kopie und wahlen Sie dann den Ebenenmodus: Lineares Licht

2. Gehen Sie dann zu Bild-> Umkehren oder klicken Sie command + I.
Nun musste Ihre Datei so aussehen:

3. Nun wahlen Sie unter dem Reiter Filter -> sonstige Filter -> den Hochpassfilter und stellen den Radius
auf ca. 14-16 ein. Klicken Sie dann auf O.k.

4. Gehen Sie dann wieder zu Filter -> Weichzeichnungsfilter -> Gauscher Weichzeichnungsfilter. Wahlen
Sie hier einen Radius um die 4,1.
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Haben Sie die beiden Filter korrekt angewendet, miisste das Bild ungefahr so aussehen:

5. Jetzt fligen wir eine Ebenenmaske (Feld Ebenen) hinzu und wandeln das weille Feld der Maske mit
command + i in ein schwarzes Feld.
So haben wir den Vorteil, dass wir den Filter mit dem Pinsel sanft im Gesicht herausarbeiten kbnnen.
Wichtig:
1. Schwarz entfernt und WeiB fiigt hinzu.
2. Stellen Sie den Pinsel niemals auf 100 % Deckkraft und passen Sie die GroR3e an.

Info: Diese Methode ist eine sehr beliebte Methode, um Gesichter weich zu zeichnen.

Step 5:

Flr ein natlrliches Farben der Lippen ist der Pinsel ein gutes Werkzeug.

Erstellen Sie eine neue Ebene. Wahlen Sie zum Abfahren der Lippen einen runden weichen Pinsel und einen
Rotton der zu den Lippen passt. Stellen Sie den Modus der Ebene dann auf ,,Weiches Licht” und spielen Sie
mit der Transparenz. (Diese Variante eignet sich auch fiir Rouge).

Step 6:
Nun schauen wir uns die Augen genauer an:
Diese sind sehr dunkel und ohne Reflexion, nach der Bearbeitung haben Sie mehr leben.

1. Erstellen Sie eine neue leere Ebene. Legen Sie eine weilSe Ellipse liber das Auge. Es macht nichts aus,
wenn es etwas Uiber dem Auge steht:

2. Nun gehen Sie zum Reiter Filter->Weichzeichnungsfilter-> Gauscher Weichzeichnungsfilter. Radieren
Sie die weilRe Flache die Gber das Auge hinaus geht vorsichtig weg.

3. Wahlen Sie als Modus , Ineinanderkopieren” und spielen Sie etwas mit der Transparenz. Danach
dasselbe Spiel mit dem anderen Auge.
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Am Ende:

Reduzieren Sie alle Ihre Ebenen auf eine Ebene (auBer lhr Original).
Nun konnen Sie den Vorher/Nachher Effekt anschauen.

Step 7:
Nun 6ffnen wir bei den Verfllissigen-Filter: Mit diesem kénnen wir die Proportionen des Gesichtes andern.

Diese Funktion nutzen wir nur fiir unsere Ubung. In der Portraitretusche ist er mit Vorsicht zu genieRen, da
man mit diesem Gesichter komplett entfremden kann.
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